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羅茲大學的erasmus交換計畫做得很大，也算完善。這幾年，每年幾乎一次都有一千名來自各

地的交換生，其中為了擴展與亞洲的合作，這裡很多亞洲人，尤其在經濟學院居多。這邊簡單

介紹一下選擇這間學校會遇到什麼樣的狀態。 
　 
首先是交換前會選擇系所，不過到了羅茲大學是以院來分配，而不是系。這樣的好處是，院上

擁有的英文課程都可以修（雖然是英文授課的學校，總不能用英文去上波蘭文學或義大利文學

之類的），即使是碩班的，只要老師同意也可以，我自己就修了很多MA的課。而且，交換學

生甚至可以跨院選課，最多三個院，只要你被分配的院的課，多於其他院一門就可以了，是個

選課非常彈性的學校，這點我很喜歡。但前提是你自己系上沒有需要抵免的課程，像我就沒有

，所以我在選課上完全是考量自己的興趣。 
　 
不過這也衍生一個問題是，該校的交換生選課系統，是完全獨立作業的，每個系與院擁有不一

樣的時間表，想要修什麼樣的課要一個一個寫信去問，才會知道時間跟有沒有開課，所以前兩

到三個禮拜的行政系統，會讓人很頭痛。不過打聽到的歐洲學校交換生系統大抵如此，就將就

一下吧。 
　 
課程方面，他們給交換生的學分完全不會很重，但課程也有分幾個種類，這邊舉幾個我看到的

例子。大分類比如討論課，或者lecture ，也有混搭的，混搭就是一個禮拜同一門課上兩次不

同的形式。一次基本都是一點五個小時，有少數搭配的課程是四十五分鐘，通常能有五或六學

分。要求的是27-30之間，不能超修，原本還以為很多課，但修個五門課左右居然也差不多滿

了。有心要進行週間旅行的，甚至可以將課程集中在兩三天內，只是那樣我沒辦法修到我想修

的課，所以我也沒有這麼做。 
　 
課程之中也有例外，比如他們的英語學習的主修，英語文學史，那堂課就很重，雖然有九學分

，但比其他課要多出一倍的時間，一般課程是一個學期三十個小時，這堂課是六十個小時。不

過想抵學分的英美系學生也許可以挑戰看看。此外，還有兩學分的寫作練習課，一樣三十個小

時一學期，也就是說，學分不是單純按照時數換算，還是多看一下課程大綱挑選適合自己的來

決定比較好。另外，在第一次選課裡，會決定你被分發到那個院，你挑的課程屬於哪個院比較

多，就會被分發到那裡，所以不要亂寫喔，到校是不能改的，只能改課程。再來就是，課程雖

短，不過他們的學習風氣就是，上課前要自己預先讀好一些讀物，有準備再來上課，所以每堂

課偶爾會有些功課。期中則是看老師，我遇到的只有一個要我們做五分鐘的報告，很簡單。 
　 
我到了那邊修的課程總共有：美國南部短篇小說、美國詩（以身體、心靈角度作切入）、波蘭

電影選、波蘭語（專開給交換生），以及一門我覺得很酷的實驗電台課程。這些打的都不是課

程原本的名字，若有興趣想看今年有沒有再開的，可以問我我再找找看。 
　 
除了美國短篇小說的老師很古板沒有什麼收穫外，其他課程都給我了滿多的啟迪。尤其是美國

詩的老師，那堂是討論課，每個禮拜讀一點英文文本，詩或實驗散文、詩化的小說，以及帶入

身體、種族性、哲學方面的討論，我覺得很棒，每次去上課都像是被洗禮一番，雖然在專有名
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詞上聽起來有些吃力，不過習慣了都還算可以理解。老師也會體諒在場有交換生所以講仔細一

點。令我驚訝的是這堂是大學部的課，不過我覺得有碩班的水準，好感動。 
　 
波蘭電影，這堂課比較特別，是兩個禮拜上一次，一次三小時，先看電影，再來做電影與電影

史分析等等的教學。老師很認真，上完對於波蘭電影的歷史都有一個完整的輪廓了，還有羅茲

電影的發展歷史也很清楚。有開書單，有興趣可以深入研究。 
　 
最後講講實驗電台這堂課，這堂課雖然是碩班的課，但普遍大學生都可以修。我自己對剪輯原

本就很有興趣，這堂課剛好讓我接觸到了純粹的音效剪輯。老師首先會介紹有哪些形式，例如

傳統的採訪、劇場、紀錄片與獨白等，以及後來的創作家或近代的電台、記者們，是如何透過

一些混搭的技巧，去創作出新的實驗性的作品，還會放一些例子，最後要學生來實作。我在這

堂課成功做出了詩與聲音的結合，那是我一直以來想做的事情，遇見這堂課還能把它完成真的

是很開心。 
　 
分享完課程後字數差不多到達限制了，我看大部分的人是分享生活，所以在這邊分享了一些上

課的經驗。有關旅行的部分我會再打一篇，有興趣的人歡迎再私信我。最後感謝東華給予我這

個機會，也祝今年要去交換的學弟妹們一路順風。 
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