
國立東華大學交換學生心得 
National Dong Hwa University Exchange Student Report 

 
姓名 Name 蔡宇晟 學號 School No 41073a053 

原系所 Home Department 觀遊四 

前往國家 Nationality 南韓釜山（한국 부산） 

前往學校 Host University 釜慶大學（부경대학교） 

交換系所 Host Department 服裝設計系（패션디자인학과） 

交換交流期間 

 Exchange Period 

自 From _2022_年 year /___2___月 month  

至 To  _2022_年 year /___6___月 month（2022春季 봄 학기） 

電子信箱(供未來有興趣的

同學與你們聯繫，非必要) 

Contact Email (Optional) 

2012jacky0425@gmail.com 
但我很少看電子信箱， 
所以也可以透過 instagram來聯絡我（＠tyc810） 

住宿費用(新台幣) 

Accommodation Cost(NTD) 

約 120萬韓幣（將近台幣 3萬） 

機票費用(新台幣) 

Airplane Cost(NTD) 

單趟 13,000台幣左右 
（去程委託旅行社代買，回程搭商務艙） 

生活費用(新台幣) 

Living Cost(NTD) 

一個月 25,000台幣左右 

其他費用(新台幣)請註明 

Other Cost(NTD) 

隔離費用住學校宿舍 7天共 55萬韓幣（台幣 13,000左右） 
回台的隔離旅館 8天共 18,400台幣 

真的很慶幸能夠參與交換計畫來到韓國釜山釜慶大學，起初在繳交申請資料時，其實充滿了

各種猶豫與不安，一部分是因為我從來沒有出國過，人生第一次出國就是自己一個人，並且要

待上將近半年的時間，另一部分則是因為選擇大四下交換的話，就會失去參與人生唯一一次的

大學畢業典禮以及各種畢業相關的活動，所以在準備期時就一直在煩惱倒底該如何取捨，當時

也是不斷地詢問身邊的朋友與親人，全部的人都叫我一定要去，於是我也硬著頭皮完成了所有

的出國手續並來到韓國。 

我只能說「這一趟交換之旅真的真的太值得了！！！」 

出發前會有害怕或不安等情緒，我想這應該都是正常的（甚至出發前一晚我在親友面前大哭兩

次吵著我不要去了呢！）但我想會有不安等這些情緒都是因為對未知的未來充滿太多不確定

性，希望這份心得能給在看的任何人一點幫助，將所有害怕與不安轉化為期待的心情！ 

若你也是大四下學期要去交換的同學，並也正在猶豫畢典與交換該如何取捨的話，我會拍胸脯

的告訴你「去！交！換！」你的收穫絕對會比你預期來得更多，你的視野絕對也會比留在台灣

開闊的更多，絕對不會後悔！（我在韓國將近半年的時間也從來沒有因為想家而哭過呢！） 

而關於釜慶大學的交換心得，在我之前也有一位 2019年秋季學期的陳學姊有前去交換過，而

學姊的心得也製作的非常詳細與完善，因為我去的時間點剛好還卡上韓國的疫情高峰期，所以

會有許多因為疫情而產生的變數，未來會如何變化也無從得知，所以建議學弟妹們兩份心得都

可以參考！google搜尋「釜慶大交換心得」或「東華大學國際處網站交換心得區」就能找到



了！ 

關於釜慶的部分，大家可以參考陳學姊的心得，有關交通、飲食、住宿的部分學姊介紹的很

詳細，我會著重於行前準備的部分以及學姊沒提到的地方還有已經改變的釜慶來做介紹。 

 

釜慶大國際交流部– 老實說，釜慶大的國際交流部 非～常～爛～ 在出國以前交換的學校

會親自寄電子郵件來與你聯繫，但釜慶大的信件真的等超級久都等不到，以我這屆來說，因為

有疫情的關係，剛到韓國時還需要隔離，學校雖然有提供隔離宿舍，但卻遲遲沒有告知要如何

申請，也因為疫情的關係，所有台灣直飛釜山的班機全部都取消了，當時飛機只能抵達仁川需

要轉車才能到釜山，當時要如何前往釜山其實也是個大問題，我也有試著寄信詢問，也是遲遲

等不到回覆，害得我既心急又緊張，會有點讓人不知道該怎麼準備，來韓國後還遇到其他被釜

慶大忽略的同學，後來學校給我們的解釋是他們的信箱信件爆滿收不到我們的信件，此外，這

四個月以來釜慶大的國際交流部也常常出包，一下搞不清楚狀況，一下又給錯東西等等的，甚

至還有同學的准考證被打錯名字，只能說釜慶大的國際交流部行政效率十分低落，雖說如此，

但不會影響交換生活啦！而釜慶大的國際交流部會協助申辦「外國人登錄證」這個東西非常重

要！有了外國人登錄證，才能夠申辦韓國銀行的帳戶與才能網購等等，類似是在韓國的身分證

（但是回台灣時在韓國機場要歸還給海關喔！）此外學校還會送紀念品給交換生，也是要到國

際交流部領取，國際交流部也會舉辦開幕式與閉幕式，讓大家可以更快的融入校園生活！ 

 
上課– 身為交換學生就是要來上課並體驗韓國的校園生活吧！選課時會標示是以韓文授課或
是以英文授課（但很多英文授課都只是掛名而已，主要都還是以韓文教學）我當時選了三堂韓

文授課的課程，其中一堂就被老師要求退選（因為我的韓文能力沒有很好）但這應該也是少數

發生的事情啦（在我之前就來的其他台灣同學跟我說他們也是第一次聽到有這種事情）總之老

師應該也是擔心我會跟不上進度才請我退選的吧！順帶一提，我在韓國遇到的老師都很有趣也

很浮誇，甚至會覺得比台灣的老師更有活力的感覺（台灣的老師對不起）但是很特別的是學校

表定開學日是 3/2，而我們交換生的選課日也是 3/2，然後加退選時間是 3/2到 3/8，所以幾乎等

於晚一個禮拜開學（但如果有選到課還是要去上，不要以為是第一堂就不去）要注意的是原校

在校生會先選完課之後才是交換生選課，可以等於是撿別人剩下的課來上，所以我當時預計想

上的課全部都沒上到，是比較可惜的部分。 

 
語學堂– 如果想精進自己的韓文能力的話，超級推薦來上釜慶大的語學堂！雖然不是免費
的，但會因為是交換生給予半價的折抵（原價為 120萬韓幣，約為 3萬台幣，半價的部分自己

算）一期的語學堂大約要兩個月多的時間，星期一到星期五的早上 9點開始到下午 1點，聽說
讀寫四個語言學習的面向都能學到，而語學堂分為六個等級，最初階的一級到最高階六級，入

班前會有一份選擇題的測驗來測試你的韓文等級；但就像上面提到的參加語學堂會花費較多的

時間，如果與交換課程不衝突的話，真的非常推薦可以去上語學堂，我在韓國交換很大一部分

的美好回憶都是來自語學堂，在班上也能認識到來自各個國家的留學生，老師也都很認真的教

學，如果想加強韓文又想交外國朋友，語學堂會是你的最佳選擇（而且還有半價優惠！！！）



（如果真的想上語學堂也可以把交換生的課都集中在下午就不會有衝堂的問提嘍！like	me^^）	

 
I-FRIEND– I-FRIEND是一個類似國際交流社的組織，並分為中文圈、英文圈及日文圈，沒

有強制參加，是可以認識很多外國人的組織，除了一個月一次的組織活動外，也可以與

新結交到的朋友私下相約吃飯喝酒等等的社交活動；以我自己舉例，我是參加英文圈的

組織，（不選中文圈的原因是因為成員幾乎都是中國人，有參加過中文圈的朋友也都覺

得不推）而我這組的組成總共有 10位成員，6位韓國人，剩下的 4位來自巴西、柬埔

寨、孟加拉、台灣（me），大家都是用英文來溝通聊天的，所以想更好融入大家的話，

基本的英文溝通是很重要的！但不知道是不是因為疫情的關係，I-FRIEND已經不像陳

學姊說的那樣會帶我們去辦理銀行卡、手機門號、保險等等的，每個學期的執行方式都

會改變，所以這些也是僅供參考，但不得不說，我所在的這組大家人都很好，參加這個

組織讓我獲得許多美好的回憶，也真的交到了很要好的外國朋友，身邊有一起參加的朋

友也都是滿滿好評，所以是個蠻推薦參加的組織！ 

 
建議– 難得來到韓國一趟，真的非常建議多多去外面走走看看，甚至在台灣的時候就可以先
想好到了韓國之後想去哪裡旅遊，把握每個可以旅遊的機會，不論是自己一個或是跟同伴一

起，都是很棒的經驗，如果擔心自己找不到同伴，也可以上 DCARD留學版發文找去同校的交

換生或語學堂的同學，還能從學校寄來的信件中找看看有沒有其他收件人的信箱帳號是 tw結

尾的，就可以從這些方式找到其他台灣夥伴，能夠交到新朋友，在異地也能夠互相照顧。另外

也分享一下我使用的電信是「親辜通信」個人覺得蠻好用也蠻便宜的，當時是跟幾個台灣人一

起合辦的，也有團體價，但可能會需要有韓國帳戶的人才能匯款，這部分我不是很確定，也可

以到學校正門對面有一間「華人通信」申辦門號有中文服務，溝通上就比較不會有問題了；再

來是銀行帳戶我是開通韓亞銀行的帳戶，帳戶其實可有可無，用來轉帳分錢很方便，金融卡還

能用來刷地鐵的進出站門，但身邊也是有沒申辦銀行帳戶的人，就看個人需求，申辦帳戶最好

請有辦過的人陪同一起前往，或是找認識的韓國人幫忙會比較順利，當時我第一次申辦的時候

有被綁定一個要在韓國買房子的定存，所以我還去了第二次請韓國朋友幫我取消（銀行方是說

綁定定存每日的刷卡額度就是無上限，如果解綁定一天最高刷卡額度會是 300,000韓元，約

7,000台幣）（幾乎每間銀行都會這樣，辦別間銀行帳戶的朋友也說有遇到一樣的問題，總之也

是看個人需要決定要不要取消） 

如果有想寄包裹回台灣的話，也蠻推薦「韓集物流」的，寄送速度快，客服的回覆效率也很

高，價格也比直接從郵局寄回台灣還便宜（但還是要比價一下啦，有時候是公斤數的問題） 

最後！去韓國現金（韓幣）一定要帶夠，因為宿舍費還有想報名語學堂的費用都是要去銀行用

現金支付的，我當初是換了台幣 6萬元帶來韓國，給大家做參考。 

祝福未來來到釜慶大的學弟妹們都順順利利、玩得開心，留下美好的回憶！ 

 

(有跑版問題，請大家見諒 QQ) 
 



圖片支援– 以下會有圖片讓大家比較能快速理解與認識 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 （宿舍食堂的樣子）                             （教室的樣子） 

    因為疫情關係食堂跟教室都還是設有隔板 

 

 

 （語學堂的老師與同學們，當時因為疫情的關係一週只有一次的面對面課程，其他時候都是

採用 ZOOM的視訊方式授課；透過語學堂真的認識到了很多有趣且善良的人，甚至還常

常跟班上同學一起去吃飯或出去玩） 

 

 

 

 

 



 （I-FRIEND的朋友們～大家感情都很好，也時不時會約喝酒聊天的聚會，因為他們知道了學

校附近很多好吃的餐廳跟酒吧；圖左是學校的國際日，也算是 I-FRIEND的活動之一，

大家會聚在逛展覽跟玩遊戲） 

 

 

  （國際交流部送給交換生的紀念禮物， 

以及協助代辦的外國人登錄證） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      （在釜慶大一定會用到的程式）         （怕迷路可以用的程式，超推 kakao T） 

                                           （叫計程車可以車上付現，CP值超高） 

 

我會盡我最大的努力來幫助未來想去釜慶大的學弟妹們，希望這篇心得對你們來說會有幫助 

如果有任何問題真的歡迎詢問，多問就多一個保障～ 

謝謝大家～ 
 


