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No. 

411087002 

系所及年級 Department and 

Year 

教育行政與管理學系二年級 

主辦營隊學校 Host University 日本東京都立大學 

活動期間 Activity Period 自 From _2023_年 year /__1__月 month/__10__日 date  

至 To  _2023_年 year /__1___月month/__27___日 date 

很幸運能夠參加這一次的冬令營，一開始因為太晚報名成為備選，所幸後來增加了名額我

才能夠成為其中的一員，這個學校的營隊不像其他姐妹校需要一定程度的日文檢定，而是在網

路上測驗後會依照程度分班，我認為對於日文沒有基礎的同學很友善。因為這一次參加的同學

比較少，我們就只分成兩個班級，我雖然一開始被分到中級班，但表示跟不上之後學校的老師

就幫我換到初級班了，老師們上課的風格都很輕鬆有趣，不會死板的教課本內容，而是希望我

們能學到實際應用的對話，除了在教室內的課程，我們也有學到茶道、書法、插花、摺紙等其

他的相關知識，更擁有兩天的戶外教學，去參觀了上野附近的博物館和上野公園以及日本在古

早時期的遺址。 

除了上課的風格很舒適，我認為也有同學間相處的氛圍成就了這一次完美的冬令營，這一

次一起從學校去的同學大家都很好相處，也很隨和，遇到困難會互相幫助，而在冬令營中則認

識了不同國家的同學，雖然有時候語言不通但還是能玩得很開心，因為學校大約都會四點就放

學，到晚上就寢時間之前還有很多的時間，我常會跟同學約到不同的地方逛街和吃美食，而週

休二日則會選擇去比較遠的地方旅遊，我自己就有在假日時去了鎌倉、橫濱，隔週又去了埼玉

縣看冰柱，隔天又跟同學一起去富士山看風景吃特色美食，因為這一次的冬令營正好包含了農

曆新年的時間，而我們課堂中也有中國的同學，於是我們便一起相約在除夕那一天吃壽喜燒圍

爐，在國外與一群認識不久的好朋友們一起吃圍爐，這對我來說是一次難忘且珍貴的經驗， 

這一次的冬令營是我在 2020 疫情爆發後第一次出國，這個旅程包含了我的很多第一次，像

是第一次獨自一個人出國、第一次出國生活這麼長時間、第一次在國外度過了新年……，在冬令

營中我認識日本文化也交到了很多朋友，到現在也有聯絡，更相約在之後的假期要去找他們玩，

感謝姐妹校的冬令營讓我擁有絕無僅有的回憶。 

 

 

 

 

 
 


