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在這次的姊妹校交流中，我有幸前往上海東華大學進行學術和文化交流，這是一個機會，讓我

深入了解了不同文化和教育體系，也是我人生中難忘的一段時光，不僅開拓了我的眼界，也豐

富了我的學識和國際視野。 

來到上海東華大學，我對這所學府的氛圍和學術氛圍印象深刻，學校充滿了現代感，建築獨具

特色，園區綠樹成蔭，整潔宜人。在校園裡漫步，我能感受到學術的氛圍和活力。這裡的學生

們都非常勤奮好學，與他們的交流讓我深感自愧不如，上海東華學生的學習態度和探索精神激

勵著我，讓我有了想要更加努力學習的心。 

這次姊妹校交流讓我更加了解了中國的文化和歷史。我參觀了很多歷史悠久的景點，如上海博

物館、外灘和豫園等，這些地方讓我深刻感受到中國悠久的文明和豐富的歷史。而在與當地學

生的交流中，我也更加了解了中國人民的生活方式和價值觀念。這讓我對中國這個古老而又現

代化的國家有了更深刻的認識。這次交流讓我有機會與中國學生交流，這對我來說是一個難得

的機會。我們在活動進行間上共同探討許多知識，在語言交流中更了解兩岸之間的用語差異，

這種交流體驗讓我受益匪淺，這次交流不僅擴展了我的人際網絡，也讓我更加尊重和理解不同

文化之間的差異。 

總結來說，與上海東華大學姊妹校交流的經歷，讓我感受到了不同文化的魅力和學習的重要性。

這次交流不僅擴展了我的視野，還豐富了我的內涵。我深知這次經歷將對我一生產生深遠的影

響，讓我更加堅定了在跨文化背景下學習和交流的信心。 

最後，我要衷心感謝上海東華大學以及我們姊妹校的老師和同學們對我們的熱情接待和無私幫

助，在這裡，我們不僅學到了知識，更重要的是學到了如何做一個有情懷、有理想、有責任感

的世界公民，未來若有機會必定想再次造訪上海這座魔都。 

 



 

 



 


