
國立東華大學姊妹校交流活動心得 
National Dong Hwa University 

Sister University Report 
 
姓名 Name  程奕蒨 學號 Student No. 411101018 

系所及年級 Department and Year 中文二 

主辦學校 Host University 韓國中央大學 2024 International Winter Program 

活動期間 Activity Period 自 From _2024_年 year /_1_月 month/ _16_日 date  

至 To  _2024_年 year /_2_月 month/_2_日 date 
1000 字以內 Within 1000 words，可另附照片等。 

這次國際交流活動的事前準備過程較為繁瑣，向國際處報名完成後剩下的資料填寫程序都是直

接與中央大學聯絡，好在韓國學校方回復郵件的速度很快，讓本來因為害怕遺漏重要事項的緊

張情緒安心不少！有任何行前疑問都可以寄 mail 詢問。我認為出發前需要特別注意的就是肺結

核檢查與購買海外保險，其他像是訂機票等都是比較容易的事情～ 

2024 IWP 的課表： 

兩個禮拜多的韓文課程以及體驗活動都是很有收穫的經驗與美好回憶，很幸運的是韓文課老師

的教學方式對沒有接觸過韓語的學生十分友善，而且老師上課時的英語發音不僅清晰，語速也

不會很快！可以較無負擔的學習。 



體驗活動的安排也相當豐富，不過到韓國的第二週剛好遇到連續三四天零下十度的寒流，而景

福宮的活動就安排在最凍的一天，因為太冷的關係無法玩的盡興，算是小小的遺憾。 

每天的課程多半在下午四點前就結束，所以有很多很多的自由時間可以到處亂玩！非常適合想

來首爾逛街、跑咖啡廳、瘋狂 shopping 但又想學點東西的同學參與。 

（很開心的是來的第二天窗外就飄雪！！！韓國的雪景真的很美……） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


